
✿ お母さん方へのお願い ✿ 

子どもたちは、幼稚園に入って、初めての集団生活を体験し、友達とのいろいろな遊びを通し

てとまどいを乗り越えながら、人と人との付き合いの仕方、人間としてまた社会人としての生き

方を徐々に身につけていきます。 

第二ひばり幼稚園では、お母様と教師が子どもたちを真ん中にして子どもたちのために、手を

握り合い支え合っていくことが、子どもの育ち行く環境として一番大切な事と考えています。 

子ども達から様子を見聞きし、参観や行事に参加して、子どもたちの成長を一緒に喜びましょう。

我が子だけでなくどの子も可愛い存在として思えるようになって頂けたら、本当に素敵だなと思

います。子どもの教育は、幼稚園と家庭がしっかりと協力しあってこそ達成されると考えます。

どうぞ宜しくお願い致します。 

 

☆こんなことが身についていますか？ 

◦自立起床ができる。（朝起こさなくても適当な時間に一人で起きてくる） 

  ◦決まった時間に寝起きする。 

     一番理想的な子どもの生活リズムは、夜は８：００～９：００までに寝て 

     朝は６：３０までに、無理なら７：００までには起きる。 

  ◦毎朝排泄する。 

  ◦顔や手をひとりで洗い、拭くことができる。 

  ◦服をひとりで着たり脱いだりする。靴をひとりで履いたり脱いだりする。 

  ◦食事を自分で食べる。 

  ◦大小便がひとりでできる。３歳児は大体できるが大人に後で始末してもらう。 

  ◦自分の名前が言える。 

  ◦困った時そのことが言える。（なかなかむずかしいことですね） 

   ☆入園までに実際に教えて、できるようにして欲しいこと。 

  ◦靴(上靴と下靴)の履き替え 

  ◦鞄(中身の入った)の開け閉め 

    ◦トイレで排泄する。（幼稚園のトイレは洋式です。） 

＊基本的な生活習慣が身についていく時期は、個人差があります。あせらないで 

毎日根気よく接してあげましょう。できたら誉めて自信を持たせてあげましょう。 

＊トイレにいけなくて失敗しても大丈夫です。着替えて気持ち良さを伝えますので、 

パンツを沢山用意してください。おむつが離せないお子さんには相談しながら 

時間をかけて出来るようにしていきます。 
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＜作業着＞ ゴムはゆるめに 

  ✿ 入園時に用意するもの ✿ 

     

手作りの方が安上がりにできると考えてきましたが、最近はいろいろな物が市販 

されています。幼稚園ではバザー部の有志の方が、手作りの幼稚園グッズをバザーで 

販売しています。新入園のお母様がお困りにならないようにと先輩のお母様方の 

お心遣いが嬉しいですね。 是非いらしてくださいね。 

 

  

◦通園バック 手作りでも市販のものでもよい。 

（寸法     縦３０㎝  横４５㎝） 

子どもが手に下げた時、地面につかないように 

持ち手を調節して下さい。 

 

◦作業着  希望の方には園で型紙を準備します。 

洗濯しやすい薄い布で作り、白い布に名前を 

書いて、左胸に取り付けて下さい。 

首まわりはゆるめに！ 

 

◦手ふきタオル   

ハンドタオルに１２㎝位の紐を輪にして付け、 

掛けた時の長さが全体で３０㎝未満で 

おさまるようにする。 

     室内のタオルかけが２段になっているため、 

     ３０cmより長いと下段のお友だちのタオルに 

重なり、手を拭く時に間違えてしまいます。  

毎日室内用と外用の２枚ずつ使用します。 

洗い替え用として６枚位は準備して下さい。(年長組のみ外用はハンカチ使用)  

※預かり保育利用の日は必ずハンカチを持たせてください。 

 

◦ナフキン  市販の物は 縦３０ｃｍ☓横４０㎝の大きさに折り曲げて縫って頂きます。 

園の食事をする机が長方形のため、市販の大きさですと、隣りの席の子と 

ナフキンが重なってしまいます。※バザーで販売します。 

        いちご組   (使用しません)        横４０cm       

          年少組    ６月頃から使用               縦３０cm 

          年中・年長組 ４月から使用        なまえ 
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◦上靴を入れる袋 手作りでも市販のものでもよい。 

◦上靴  ※園で注文できます。毎月１０日締め切り。 

子どもの足は幅広から細い足まで様々です。最後は、マジックテープを自分で 

留められて、足にピッタリの上靴をお勧めします。 

 

◦お弁当を入れる袋 入れ口が広いと手が入れやすく、簡単に出来ます。 

◦弁当箱 冬は保温しますから熱に強い金属製の物を使用します。     

      保温は電子レンジではなく、スチーム式の蒸し器で弁当箱のまま、蒸しあげます。 

      ※高温になりますので、中身が出ないように、幅広のゴムで留めて頂きます。 

※中蓋にプラスチック製品やレンジ用のタッパーは使用出来ません。 

※弁当箱を留める幅広のゴム、弁当袋は、バザーで販売します。 

◦箸 箸が使えない場合は、スプーンかフォークを一緒に持たせて下さい。 

(園では早めに箸に切替えていきます)  

★箸は家庭より持たせていただきます。スプーン・フォークが必要な献立は、 

園の物を使用します。 

 

◦着替えを入れる袋  寸法 縦３０㎝ 横３０㎝ 紐の長さ７０㎝ 

      キルティングの布は、かたくて開けにくいので、自分で開けられるような物を用意 

      下さい。 ※バザーで販売します。 

◦着替え一組    パンツ、シャツ、服、半ズボン（キュロット）、靴下など 

（必ず名前記入） （女の子も半ズボンやキュロットの方が活発に遊べます）  

◦園 Tシャツ&体操ズボン  

一年間いつでも着用 OKです。運動会は全園児で揃って着用します。 

園で注文をしますが、入園時と運動会前など注文時期を決めますので、購入を 

お願いします。 

 

✿入園時に必要なものを１２月２１日（月）新入園児面接日に展示致します。 

展示品を見て、各自アプリにて注文をします 

入園のプレゼントの春夏帽子のサイズをお子さんに合わせて決めて頂き、園帽子は、園にて注文に

なります。秋冬帽子は、各自アプリにて注文いることもあります。お子さんが自分のものがどれ

かはっきり分かることも、園生活を楽しく 

過ごすためには必要です。 

✿園の鞄と園帽子は、譲り合いは兄弟姉妹に限らせて頂きます。 

✿新入園児の皆様には、用品はすべて購入をお願いします。 

転入など他園で使用していた用品がある場合は、ご相談下さい。 



✿ 服装について ✿ 

 

◦私服で通園します。 

 衣服は自分で着たり脱いだりできるもの、排泄時に困らない服装でお願いします。 

 男女共に活動しやすいＴシャツと半ズボン、キュロットなどが動きやすいです。 

 

◦名札は私服の左胸につけます。衣服にクリップで名札を付けているお子さんがありますが、 

着替えの時に自分で名札が付け替えられないため困っています。パーツが落ちやすく無くなる

こともあるので、名札だけで付けて下さい。 

◦通園には規定の園帽子を着用、園ではクラスカラー帽子を使用します。 

  帽子は、夏場の日よけ、冬の防寒、普段は危険防止です。必ず被って通園してください。 

※カチューシャや髪飾りは割れや絡まる危険があるので、帽子が被れる髪型にお願いします。 

◦冬場の耳が冷たくて困るような日には、毛糸などの防寒帽子等の使用は OKです。 

通園帽子ですのであまり華美にならないように長く着用出来るものにしましょう。 

 

◦園章（バッチ）は帽子の正面につけます。 

補助的に糸で留めておくと落ちなくて良いです。 

名前があると落とした時にすぐ見つかります。 

◦コース札は園帽子の右横につけます。 

冬場防寒用の毛糸帽子を被る時に付け替えます。 

◦靴は一人で脱ぎ履きできる活動的な運動靴を使用します。 

夏の裸足保育の期間中は、バックル付きのサンダルなどで通園します。 

  

 ◦冬には、気温や身体の調子によって適当な防寒具を着用してください。フックにかけて 

保管するため、防寒具には襟元に必ず掛け紐を付けておいて下さい。 

 

 

✿家庭と違い幼稚園は沢山の子ども達が集まるところです。身に付けるものにはすべて 下着や 

ソックスなど、こんな物にまでと思われる物にも名前は必要です。 なまえ 

✿帽子のゴムが緩んだら制帽・クラスカラー帽子共に必ず付け替えて下さい。 

  

   ４月～１０月運動会まで  春夏帽子着用（ベージュ色） 

  １０月運動会以後１０月いっぱいは調整期間、春夏帽子でも秋冬帽子でもよい。 

  １１月～３月まで 秋冬帽子着用 

運動会までは、戸外での運動が多くなります。運動や着替えしやすい服装で！ 



✿ 持ち物について ✿ 

  持ち物の名前は、薄くなったら再度書き替えて下さい。また、すぐ見分けられる 

  目印が付けてあると便利です。 

 

◦鞄      規定のランドバックを使用。入園時に必ず購入になります。 

        （兄弟姉妹での譲り受けは構いません。） 

◦園帽子      春夏用は入園のプレゼントです。秋冬用は入園時にアプリで注文します。 

         バス、帰り徒歩コースはコースバッチを購入し帽子右側に付けます 

◦出席ノート  最初のページの園名、保護者名、住所等を忘れずに記入しましょう。 

         毎日鞄のポケットに入れて通園。 

月末には出欠席の集計をしますので、確認をお願いします。 

◦連絡帳    出席ノートと共に毎日鞄のポケットに入れて通園。 

◦ハンカチ   年長組は外用の手ふきタオルのかわりに必ず必要です。 

年中年少組でもポケットに１枚あると便利です。 

帰りの２バスコースと預かり保育の時間には必要になります。 

◦ティッシュ  鞄か私服のポケットに入れておきます。 

◦手ふきタオル 満３、年少、年中組は１日２枚必要。室内用と外用として使用します。 

         年長組は室内用として１枚、外用としてはポケットのハンカチを使用。 

          全園児とも毎日洗濯に持ち帰ります。 

◦通園バック  週末に貸し出しの絵本、上靴袋や着替えをまとめて入れて持ち帰ります。 

週始めには持たせて下さい。普段は園で保管します。 

◦上靴・靴袋  上靴は靴袋に入れ、クラス帽子と共に毎週末に洗濯に持ち帰ります。 

◦クラス帽子  次の日忘れずに持たせて下さい。靴袋も普段は園で保管しています。 

※年中、年長組の進級する際は、譲りあいは OK。 

破れや名前の上書きで読めない帽子は新しく購入下さい。 

◦傘      持ち帰ります。人にあたらないように開くことを一緒に行っておきましょう。 

◦レインコート  傘と一緒に持ち帰ります。レインコートは持ち帰り乾かした物をお迎えの時 

持ってきて頂くと子ども達は気持ち良く着る事が出来ます。 

              ※バス通園は、乗車の際、保護者の方が傘、レインコートは持ち帰ります。 

◦ざぶとん   １１月中旬頃より使用。寸法は使用する前にお知らせします。 

◦保育用品   園の個人用ロッカーの引き出しに入れて保管します。 

◦その他    家から玩具やお菓子等は持たせないでください。園では、友だち同士の物の 

交換は、行わない事をお願いしています。  

✿ランドバックのアクセサリーは、年長組はつけませんが、年中年少満３歳児は、 

目印のために必要であれば、1つだけにお願いします。 


